
ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြနမ်ာနိင်ုငံတော်အစုိးရ
ကျနး်မာရေး၀နက်ြ:ဌာန

ကျနး်မာရေးလူ့စွမ်းအားအရင်းအမြစ်ဦးစီးဌာန
ပြညသ်ူ့ကျနး်မာရေးတက္က သုိလ၊်ရနကု်န်

ရက်စဲွ၊ ၂ဝ၂၂ ခုနှစ်၊ ဇွနလ် ( )ရက်
။

၂ဝ၂၃ ပညာသင်နှစ်
အာဟာရပညာဒီပလိမုာသင်တနး်အတွက်

လျှောက်လွှာခေါ်ယူခြင်း
၁။ (၂ဝ၂၃) ပညာသင်နှစ်အတက်ွ ပြည်သူ့ကျနး်မာရေးတက္က သုိလ်၊ ရနကု်နတ်င်ွ
ဖွင့်လှစ်သင်ကြားမည့် အောက်ဖော်ပြပါ ဘွဲ့လနွဒီ်ပလိမုာသင်တနး်သို့
သတ်မှတ်အရည်အချင်းနှင့်ပြည့်စုံသူ နိင်ုငံဝ့နထ်မ်းများ လျှောက် ထားနိင်ုပါကြောင်း
ကြေညာအပ်ပါသည်-

စဉ် သင်တနး်အမည် သင်တနး်ကာလ
(က
)

အာဟာရပညာဒီပလိမုာ
Diploma in Nutrition and Dietetics

(၉)လ

၂။ လိအုပ်သောအရညအ်ချင်း
(က) ပြည်ထောင်စုသမ္မတ မြနမ်ာနိင်ုငံသားဖြစ်ရမည်။
(ခ) ဆေးပညာဘွဲ့(M.B.,B.S) (သို့ မဟတ်ု) မြနမ်ာနိင်ုငံဆေးကောင်စီမှ

အသိအမှတ်ပြုထားသော အလားတဘူွဲ့ (သို့ မဟတ်ု)
သူနာပြုသိပ္ပံဘွဲ့(B.N.Sc)(ပုံမှန/်ပေါင်းကူး)ရရိှပြး လျှောက်လွှာပိတ် သည့်ရက်တင်ွ
အလပ်ုစတင်ဝင်ရောက်သည့်နေမှ့စ၍ ခွင့်ရက်မပါ အနည်းဆုံးလပ်ုသက်(၂)နှစ်
ပြည့်ပြးသူ နိင်ုငံဝ့နထ်မ်းဖြစ်ရမည်။ သူနာပြုသိပ္ပံဘွဲ့(B.N.Sc)(ပေါင်းကူး)ရရိှသူ ဖြစ်ပါက
လျှောက်လွှာပိတ်သည့်ရက်တင်ွ ဘွဲ့ရရိှပြးနောက် ခွင့်ရက်မပါ
အနည်းဆုံးလပ်ုသက်(၂)နှစ်ရိှသူ ဖြစ်ရမည်။)

(ဂ) လျှောက်လွှာပိတ်သည့်ရက်တင်ွအသက်(၅၀)နှစ်ထက်မကျော်လနွသူ် ဖြစ်ရမည်။
(ဃ) ဘွဲ့လနွဒီ်ပလိမုာရရိှပြးနောက် အနည်းဆုံး(၂)နှစ်နိင်ုငံဝ့နထ်မ်းအဖြစ် ဆက်လက်

တာဝနထ်မ်းဆောင်နိင်ုသူဖြစ်ရမည်။

၃။ လျှောက်လွှာတွင် အောက်ပါအချက်များကုိပြည့်စုံမှနက်နစွ်ာဖေါ် ပြပါရိှရမည်
(က) အမည်၊ နိင်ုငံသားစိစစ်ရေးကတ်ပြားအမှတ်၊ လက်ရိှရာထူး/ဌာန၊ အမြတမ်းလိပ်စာနှင့်

ဖုနး်နပံါတ်၊ ဆက်သွယ်ရနလိ်ပ်စာနှင့်ဖုနး်နပံါတ်၊
(ခ) အဘအမည်၊
(ဂ) အစုိးရဝနထ်မ်းအဖြစ်စတင်ထမ်းဆောင်သည့် နေရ့က်/လ/ခုနှစ်နှင့် အမှုထမ်းသက်၊
(ဃ) အသက်နှင့်မွေးသက္က ရာဇ်၊(အသက်ထောက်ခံစာတင်ပြရမည်)
(င) အထွေထွေဆေးကုသခွင့်လိင်ုစင်အမှတ် ( )ရက်စဲွ (သို့ မဟတ်ု)

သက်ဆုိင်ရာလိင်ုစင်အမှတ်၊
၂

(စ) ပညာအရည်အချင်း၊
(ဆ) အမှုထမ်းသက်မှတ်တမ်းအပြည့်အစုံ(ခက်ခဲဒေသတင်ွတာဝနထ်မ်းဆောင်ခ့ဲပါက၊

ဌာနဆုိင်ရာ ထောက်ခံစာနှင့်အတ ူတစ်ပါတည်းတင်ပြရမည်။)
(ဇ) ယခင် ပြည်တင်ွး/ပြည်ပ ဘွဲ့လနွသ်င်တနး်တက်ရောက်ရန ်ရွေးချယ်ခြင်းခံရဖူးခြင်း ရိှ/မရိှ

ဖော်ပြရန၊်
(စျ) ပြည်တင်ွးဘွဲ့လနွသ်င်တနး် တစ်ခုခုတက်ရောက်ဖူးပါက တက်ရောက်ခ့ဲသည့် ရက်၊ လ၊

ခုနှစ်၊
သင်တနး်၊ ဘာသာရပ်နှင့်ဘွဲ့ရရိှခြင်းရိှ/မရိှ ဖော်ပြရန၊်



(ည) ပြည်တင်ွး/ ပြည်ပသင်တနး်တစ်ခုခုသို့  တက်ရောက်ခွင့်လျှောက်ထားခြင်း (သို့ မဟတ်ု)
ဝင်ခွင့်စာမေးပဲွဖြေဆုိထားခြင်းရိှ/မရိှ ဖော်ပြရန၊်

၄။ လျှောက်လွှာနှင့်အတူအောက်ပါတို့ကုိပူးတဲွပေးပို့ရမည-်
(က) လျှောက်လွှာတင်ွ ဖော်ပြထားသည့် အချက်အလက်များသည် မှနက်နမ်ှုရိှပါကြောင်း

ကုိယ်တိင်ုလက်မှတ်ရေးထုိးထားသောခံဝနခ်ျက်၊
(ခ) ဘွဲ့လက်မှတ်မိတ္တ ူများ၊
(ဂ) ဆေးပညာဘွဲ့/ သူနာပြုသိပ္ပံဘွဲ့(ပုံမှန/်ပေါင်းကူး)အမှတ်စာရင်း(Grading

Certificate)မိတ္တ ူ၊
(ဃ) ဓါတ်ပုံ(၃)ပုံ (လိင်ုစင်ဓါတ်ပုံ )၊
(င) အသက်ထောက်ခံစာ(သို့ မဟတ်ု) တက္က သုိလ်ဝင်တနး်အောင်လက်မှတ်မိတ္တ ူ၊
(စ) ပြည်သူ့ကျနး်မာရေးတက္က သုိလ်၊ ရနကု်န၏် မြနမ်ာစီ့းပွားရေးဘဏ်၊ ဘဏ်ခဲွ(၅)၊

ရနကု်နမ်ြု့တင်ွ
ဖွင့်လှစ်ထားသော ငွေစာရင်းအမှတ် MD-၀၁၂၆၂၂ သို့

ဘွဲ့လနွဆ်ေးပညာသင်တနး်ဝင်ခွင့်
စာမေးပဲွကြေး ကျပ်- ၁၀၀ဝိ/-(ကျပ်တစ်ထောင်တိတိ) ကုိ ပေးသွင်းထားသည့်ချလံမူရင်း
(၁)စောင်၊
(မှတ်ချက်။ မြု့နယ်မြနမ်ာစီ့းပွားရေးဘဏ်၊ ဘဏ်ခဲွများမှတစ်ဆင့်

မြနမ်ာစီ့းပွားရေးဘဏ်၊ ဘဏ်ခဲွ(၅) ၊ရနကု်နမ်ြု့တင်ွ ဖွင့်လှစ်ထားသော
ပြည်သူ့ကျနး်မာရေးတက္က သုိလ်၊ ရနကု်န၏်

ငွေစာရင်းအမှတ်-MD-၀၁၂၆၂၂သို့  လိပ်မူ၍ ငွေလွှဲစနစ်ဖြင့်လည်းပေးသွင်းနိင်ုပါသည်။)

၅။ လျှောက်လွှာကုိ သက်ဆုိင်ရာဌာန ဝနထ်မ်းအဖွဲ့အစည်းအကြးအမှူး (ညွှနက်ြားရေးမှူးချုပ်/
ဦးဆောင် ညွှနက်ြားရေးမှူး)မှတစ်ဆင့် လျှောက်ထားရမည်ဖြစ်ပြး နိင်ုငံဝ့နထ်မ်းဖြစ်ကြောင်း
သက်ဆုိင်ရာဌာနဝနထ်မ်းအဖွဲ့ အစည်းအကြးအမှူး၏ ထောက်ခံချက်ပါရိှရမည်။ သတ်မှတ်ချက်အတိင်ုး
လျှောက်ထားခြင်းမရိှသည့်လျှောက် လွှာများကုိ လုံးဝထည့်သွင်းစဉ်းစားခြင်းမပြုပါ။

၆။ ကြုတင်မိတ္တ ူတစ်စောင်ကုိ ငွေသွင်းချလံမူရင်းနှင့်တကွ ပါမောက္ခချုပ်၊
ပြည်သူ့ကျနး်မာရေးတက္က သုိလ်၊ ရနကု်နသိ်ု့  လိပ်မူ၍ (မပျက်မကွက်) ပေးပို့ ရမည်။

၇။ လျှောက်လွှာများကုိ ပြည်သူ့ကျနး်မာရေးတက္က သုိလ်၊ ရနကု်နသိ်ု့ (၁၉-၈-၂ဝ၂၂)ရက်
(သောကြာနေ)့ နောက်ဆုံးထား၍ပေးပို့ ရမည်။ မပြည့်စုံသည့်လျှောက်လွှာများနှင့်
လျှောက်လွှာပိတ်ရက်ထက်နောက်ကျ၍ ရောက်ရိှလာသော လျှောက်လွှာများကုိ
လက်ခံစဉ်းစားမည်မဟတ်ုပါ။

၃
၈။ စာမေးပဲွ‌ဖြေဆုိခွင့်ကတ်ပြားများကုိ (၂၆-၉-၂ဝ၂၂)ရက် (တနင်္လာနေ)့ မှ စ၍
ပြည်သူ့ကျနး်မာရေး တက္က သုိလ်၊ ရနကု်န၌် ထုတ်ပေးမည်။

၉။ သင်တနး်ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ် ရေးဖြေစာမေးပဲွကုိ (၃၀-၉-၂ဝ၂၂)ရက် (သောကြာနေ)့ တင်ွ
ပြည်သူ့ကျနး်မာရေးတက္က သုိလ်၊ ရနကု်န၌် အောက်ဖေါ် ပြပါအစီအစဉ်အတိင်ုး ကျင်းပပြုလပ်ုမည်-

စဉ် သင်တနး် ဘာသာရပ် စစ်ဆေးမည့်
နေရ့က်

စစ်ဆေးမည့်
အချနိ်

မေးခွနး်ပုံစံ

(၁) အာဟာရပည
ာ
ဒီပလိမုာ

ကျွမ်းကျင်
ဘာသာရပ် ၃၀-၉-၂၀၂၂ (၂)နာရီမေးခွနး်

MCQ

၁၀။ ဘွဲ့လနွဆ်ေးပညာသင်တနး်ဝင်ခွင့်တင်ွ အဂႅလိပ်စာဘာသာရပ်ကုိ ထည့်သွင်းစစ်ဆေးခြင်း
မပြုသော် လည်း သင်တနး်တက်ရောက်နေစဉ်ကာလအတင်ွး တစ်နှစ်လျှင်နှစ်ကြမ်စစ်ဆေးမည့်
အဂႅလိပ်စာဘာသာရပ် ကျွမ်းကျင်မှု အရည်အချင်းစစ်စာမေးပဲွ (၂)နာရီမေးခွနး်ကုိ ဖြေဆုိရမည်။
အဂႅလိပ်စာဘာသာရပ် အရည်အချင်း စစ်စာမေးပဲွ အောင်မြင်ကြောင်းတင်ပြနိင်ုမှသာ
ဘွဲ့ရအောင်စာရင်းကုိထုတ်ပေးမည်။



၁၁။ လတူွေ့/နှုတ်မေး စစ်ဆေးမည့်ရက်ကုိ လတူွေ့/နှုတ်မေးဖြေဆုိခွင့်ရစာရင်း
ထုတ်ပြနက်ြေညာသည့်အခါ တင်ွ ဖော်ပြပါမည်။

၁၂။ သင်တနး်တက်ရောက်ခွင့်ရရိှသူများသည် ဘွဲ့လနွသ်င်တနး်စည်းမျဉ်း၊ စည်းကမ်းများကုိ
လိက်ုနာမည် ဖြစ်ကြောင်းနှင့် ဘွဲ့လနွသ်င်တနး်အောင်မြင်ပြးနောက် နိင်ုငံဝ့နထ်မ်းအဖြစ် မိမိတာဝနက်ျရာ
မည်သည့်ဒေသ တင်ွမဆုိ ဆက်လက်တာဝနထ်မ်းဆောင်မည်ဖြစ်ကြောင်း ကတိခံဝနခ်ျုပ်
ချုပ်ဆုိရမည်ဖြစ်သည်။

၁၃။ သင်တနး်ကုိတက်ရောက်ရနရ်ွေးချယ်ခြင်းခံရပြးမှ သင်တနး်တက်ရောက်ရနပ်ျက်ကွက်လျှင်
နောင်ပညာ သင်နှစ်(၂)နှစ် ပြည်တင်ွး/ပြည်ပ ဘွဲ့လနွသ်င်တနး်များသို့  လျှောက်ထားခွင့်မရိှပါ။

၁၄။ သင်တနး်တက်ရောက်ရနရ်ွေးချယ်ခံရပြး တက်ခွင့်ရစာရင်းထုတ်ပြနပ်ြးမှ သင်တနး်ကုိ
မတက်ရောက် လျှင်ဖြစ်စေ (မှတ်ပုံတင်ခြင်းပြုသည်ဖြစ်စေ/မပြုသည်ဖြစ်စေ)၊ သင်တနး်ကုိ
ပြးဆုံးအောင်မတက်ရောက်လျှင် ဖြစ်စေ၊ သင်တနး်တက်ရောက်အောင်မြင်ပြးနောက်
သတ်မှတ်ထားသည့်ကာလအတိင်ုး နိင်ုငံတ့ာဝနကုိ် မထမ်းဆောင်လျှင်ဖြစ်စေ
သတ်မှတ်ထားသောလျော်ကြေးငွေကုိ ပေးလျော်ရမည်ဖြစ်သည်။

၁၅။ ဘွဲ့လနွဘ်ာသာရပ်တစ်ခုချင်းအလိက်ု အများဆုံးလက်ခံသင်ကြားပေးနိင်ုမည့် လျာထားဦးရေ
သတ်မှတ် ချက်ကုိ ဤတက္က သုိလ်၏ Website မှတစ်ဆင့် ကြေညာပါမည်။
အများဆုံးလက်ခံသင်ကြားပေးနုိင်မည့် လျာထားဦးရေမညမ်ျှရိှစေကာမူ
သတ်မှတ်အရညအ်ချင်းရမှတ်ပြည့်မီခြင်းမရိှက ရွေ းချယ်မညမ်ဟုတ်ပါ။

၄
၁၆။ အသေးစိတ်အချက်အလက်များကုိ စာမေးပဲွ/ဘွဲ့နှင်းသဘင်ဌာန၊ ပြည်သူ့ကျနး်မာရေးတက္က သုိလ်၊
ရနကု်န၊် ဖုနး်နပံါတ်( ဝ၁-၈၃၉၅၃၆၇/ ဝ၁-၈၃၉၅၂၁၃ (လိင်ုးခဲွ-၁၅) )တို့ သို့ ရုံ းချနိအ်တင်ွး ဆက်သွယ်
စုံစမ်းနိင်ုပါသည်။ (သို့ မဟတ်ု) ပြည်သူ့ကျနး်မာရေးတက္က သုိလ်၊ ရနကု်န၏်
Website-http://uph-myanmar.gov.mm သို့ လည်း ဝင်ရောက်ကြည့်ရှုနိင်ုပါသည်။

(ပါမောက္ခဒေါက်တာလှလှဝင်း)
ပါမောက္ခချုပ်

ပြည်သူ့ကျနး်မာရေးတက္က သုိလ်၊ရနကု်န်
စာအမှတ်၊ ၁၄/ကသရ/၂ဝ၂၂ (             )တကသ။
ရက်စဲွ၊ ၂ဝ၂၂ ခုနှစ်၊ ဇွနလ် (            ) ရက် ။



ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြနမ်ာနိင်ုငံတော်အစုိးရ
ကျနး်မာရေး၀နက်ြ:ဌာန

ကျနး်မာရေးလူ့စွမ်းအားအရင်းအမြစ်ဦးစီးဌာန
ပြညသ်ူ့ကျနး်မာရေးတက္က သုိလ၊်ရနကု်န်

ရက်စဲွ၊ ၂ဝ၂၂ ခုနှစ်၊ ဇွနလ် (           )ရက် ။

၂ဝ၂၃ ပညာသင်နှစ်
ပါရဂူဘွဲ့(ပြညသ်ူ့ကျနး်မာရေး)သင်တနး်အတွက် လျှောက်လွှာခေါ်ယူခြင်း

၁။ (၂ဝ၂၃) ပညာသင်နှစ်အတက်ွ ပြည်သူ့ကျနး်မာရေးတက္က သုိလ်၊ရနကု်နတ်င်ွ
ဖွင့်လှစ်သင်ကြားမည့် ပါရဂူဘွဲ့(ပြည်သူ့ကျနး်မာရေး)(PhD(Public Health)) (၃)နှစ်သင်တနး်သို့
သတ်မှတ်အရည်အချင်းနှင့်ပြည့်စုံသူ နိင်ုငံဝ့နထ်မ်းများ လျှောက်ထားနိင်ုပါကြောင်း
ကြေညာအပ်ပါသည်။

၂။ လိအုပ်သောအရညအ်ချင်း
(က) ပြည်ထောင်စုသမ္မတ မြနမ်ာနိင်ုငံသားဖြစ်ရမည်။
(ခ) ပြည်သူ့ကျနး်မာရေးမဟာဘွဲ့ MPH (သို့ မဟတ်ု)

ဆေးပညာမဟာသိပ္ပံဘွဲ့(ပြည်သူ့ကျနး်မာရေး) M.Med.Sc(Public Health) (သို့ မဟတ်ု)
ဆေးပညာမဟာသိပ္ပံဘွဲ့(ကာကွယ်ရေးနှင့်အပူပုိင်း
ဆေးပညာ)M.Med.Sc(P&TM)ဘွဲ့ရရိှသူများ (သို့ မဟတ်ု)
ပြည်သူ့ကျနး်မာရေးဆုိင်ရာမဟာဘွဲ့
တစ်ခုခုရရိှပြး MPHအတက်ွ အနည်းဆုံးလိအုပ်သည့် ဘာသာရပ် Credit များရိှသူများ

ဖြစ်ပြး လျှောက်လွှာပိတ်သည့်ရက်တင်ွ မဟာဘွဲ့ရရိှပြးနောက်
ခွင့်ရက်မပါအနည်းဆုံးလပ်ုသက်

(၂)နှစ်ရိှသူ နိင်ုငံဝ့နထ်မ်းဖြစ်ရမည်။
(ဂ) တစ်ခုထက်ပုိသော မဟာဘွဲ့/ ဆေးပညာမဟာသိပ္ပံ ဘွဲ့ရရိှထားသူဖြစ်ပါက

လျှောက်လွှာပိတ် သည့်ရက်တင်ွ ပထမ မဟာဘွဲ့/ ဆေးပညာမဟာသိပ္ပံဘွဲ့
(ပြည်တင်ွး/ ပြည်ပ)ရရိှပြးနောက်

ခွင့်ရက်မပါ အနည်းဆုံး လပ်ုသက်(၂)နှစ်ရိှသူ နိင်ုငံဝ့နထ်မ်းဖြစ်ရမည်။
(ဃ) ပြည်ပ၌ မိမိအစီအစဉ်ဖြင့် ဘွဲ့လနွရ်ရိှပြးမှ နိင်ုငံဝ့နထ်မ်းအဖြစ် တာဝနထ်မ်းဆောင်ပြး

ပါရဂူဘွဲ့လနွသ်င်တနး်ဝင်ခွင့် လျှောက်ထားလာပါက



လျှောက်လွှာပိတ်သည့်ရက်တင်ွ လပ်ုငနး်စတင်ဝင်ရောက်သည့်နေမှ့စ၍
ခွင့်ရက်မပါ စုစုပေါင်း လပ်ုသက်(၄)နှစ်ရိှသူဖြစ်ရမည်။

(င) လျှောက်လွှာပိတ်သည့်ရက်တင်ွ အသက်(၅၂)နှစ်ထက် မကျော်လနွသူ်ဖြစ်ရမည်။
(စ) ပါရဂူဘွဲ့ရရိှပြးနောက် အနည်းဆုံး(၅)နှစ် နိင်ုငံဝ့နထ်မ်းအဖြစ်

ဆက်လက်တာဝနထ်မ်းဆောင် နိင်ုသူဖြစ်ရမည်။

၃။ လျှောက်လွှာတွင် အောက်ပါအချက်များကုိပြည့်စုံမှနက်နစွ်ာဖေါ် ပြပါရိှရမည-်
(က) အမည်၊ နိင်ုငံသားစိစစ်ရေးကတ်ပြားအမှတ်၊ လက်ရိှရာထူး/ဌာန၊ အမြတမ်းလိပ်စာနှင့်

ဖုနး်နပံါတ်၊ ဆက်သွယ်ရနလိ်ပ်စာနှင့်ဖုနး်နပံါတ်၊

၂
(ခ) အဘအမည်၊
(ဂ) အစုိးရဝနထ်မ်းအဖြစ်စတင်ထမ်းဆောင်သည့်နေရ့က်/လ/ခုနှစ်နှင့်အမှုထမ်းသက်၊
(ဃ) အသက်နှင့်မွေးသက္က ရာဇ်၊(အသက်ထောက်ခံစာတင်ပြရမည်)
(င) အထွေထွေဆေးကုသခွင့်လိင်ုစင်အမှတ် ( )ရက်စဲွ (သို့ မဟတ်ု)

သက်ဆုိင်ရာလိင်ုစင်အမှတ်၊
(စ) ပညာအရည်အချင်း၊
(ဆ) အမှုထမ်းသက်မှတ်တမ်းအပြည့်အစုံ၊
(ဇ) ပြည်တင်ွး/ပြည်ပသင်တနး်တစ်ခုခုသို့ တက်ရောက်ခွင့်လျှောက်ထားခြင်း (သို့ မဟတ်ု)

ဝင်ခွင့်စာမေးပဲွ ဖြေဆုိထားခြင်းရိှ/မရိှ ဖော်ပြရန၊်

၄။ လျှောက်လွှာနှင့်အတူအောက်ပါတို့ကုိပူးတဲွပေးပို့ရမည-်
(က) လျှောက်လွှာတင်ွဖော်ပြထားသည့်အချက်အလက်များသည်မှနက်နမ်ှုရိှပါကြောင်း

ကုိယ်တိင်ုလက်မှတ်ရေးထုိးထားသောခံဝနခ်ျက်၊
(ခ) ဘွဲ့လက်မှတ်မိတ္တ ူများ၊
(ဂ) ဆေးပညာဘွဲ့သင်တနး်နှင့် မဟာဘွဲ့သင်တနး်အမှတ်စာရင်း (Grading

Certificate)မိတ္တ ူများ၊
(ဃ) ဓါတ်ပုံ(၃)ပုံ (လိင်ုစင်ဓါတ်ပုံ)၊
(င) အသက်ထောက်ခံစာ (သို့ မဟတ်ု) တက္က သုိလ်ဝင်တနး်အောင်လက်မှတ်မိတ္တ ူ၊
(စ) ပြည်သူ့ကျနး်မာရေးတက္က သုိလ်၊ရနကု်န၏်မြနမ်ာစီ့းပွားရေးဘဏ်၊ဘဏ်ခဲွ(၅)၊ ရနကု်နမ်ြု့

တင်ွဖွင့်လှစ်ထားသော ငွေစာရင်းအမှတ်MD-၀၁၂၆၂၂သို့  ဘွဲ့လနွဆ်ေးပညာသင်တနး်ဝင်ခွင့်
စာမေးပဲွကြေး ကျပ်-၁၀၀ဝိ/-(ကျပ်တစ်ထောင်တိတိ)ပေးသွင်းထားသည့်ချလံမူရင်း(၁)စောင်၊
(မှတ်ချက်။မြု့နယ်မြနမ်ာစီ့းပွားရေးဘဏ်၊ဘဏ်ခဲွများမှတစ်ဆင့် မြနမ်ာစီ့းပွားရေးဘဏ်၊

ဘဏ်ခဲွ(၅)၊ ရနကု်နမ်ြု့တင်ွ ဖွင့်လှစ်ထားသော
ပြည်သူ့ကျနး်မာရေးတက္က သုိလ်၊ရနကု်န၏်

ငွေစာရင်းအမှတ် MD-၀၁၂၆၂၂သို့  လိပ်မူ၍ ငွေလွှဲစနစ်ဖြင့်လည်း ပေးသွင်းနိင်ုပါသည်၊)

၅။ လျှောက်လွှာကုိ သက်ဆုိင်ရာဌာနဝနထ်မ်းအဖွဲ့အစည်းအကြးအမှူး(ညွှနက်ြားရေးမှူးချုပ်/
ဦးဆောင် ညွှနက်ြားရေးမှူး)မှတစ်ဆင့် လျှောက်ထားရမည်ဖြစ်ပြး နိင်ုငံဝ့နထ်မ်းဖြစ်ကြောင်း
သက်ဆုိင်ရာဌာနဝနထ်မ်းအဖွဲ့ အစည်းအကြးအမှူး၏ ထောက်ခံချက်ပါရိှရမည်။
သတ်မှတ်ချက်အတိင်ုးလျှောက်ထားခြင်းမရိှသည့် လျှောက် လွှာများကုိ
လုံးဝထည့်သွင်းစဉ်းစားခြင်းမပြုပါ။

၆။ ကြုတင်မိတ္တ ူတစ်စောင်ကုိ ချလံမူရင်းနှင့်တကွ ပါမောက္ခချုပ်၊ ပြည်သူ့ကျနး်မာရေးတက္က သုိလ်၊
ရနကု်န ်သို့ လိပ်မူ၍ (မပျက်မကွက်) ပေးပို့ ရမည်။

၇။ လျှောက်လွှာများကုိ ပြည်သူ့ကျနး်မာရေးတက္က သုိလ်၊ ရနကု်နသိ်ု့ (၁၉-၈-၂ဝ၂၂)ရက်
(သောကြာနေ)့ နောက်ဆုံးထား၍ ပေးပို့ ရမည်။ မပြည့်စုံသည့်လျှောက်လွှာများနှင့်
လျှောက်လွှာပိတ်ရက်ထက် နောက်ကျ ရောက်ရိှလာသောလျှောက်လွှာများကုိ
လက်ခံစဉ်းစားမည်မဟတ်ုပါ။



၃
၈။ စာမေးပဲွ‌ဖြေဆုိခွင့်ကတ်ပြားများကုိ (၂၆-၉-၂ဝ၂၂)ရက် (တနင်္လာနေ)့ မှ စ၍
ပြည်သူ့ကျနး်မာရေး တက္က သုိလ်၊ ရနကု်န၌် ထုတ်ပေးမည်။

၉။ သင်တနး်ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်၊ ရေး‌ဖြေစာမေးပဲွကုိ(၂၉-၉-၂၀၂၂)ရက် (ကြာသပတေးနေ)့
တင်ွ ပြည်သူ့ကျနး်မာရေးတက္က သုိလ်၊ ရနကု်န၌် အောက်ဖော်ပြပါအစီအစဉ်အတိင်ုး ကျင်းပပြုလပ်ုမည်-

စဉ် သင်တနး် ဘာသာရပ် စစ်ဆေးမည့်
နေရ့က်

စစ်ဆေးမည့်
အချနိ်

မေးခွနး်ပုံစံ

(၁) ပါရဂူဘွဲ့
(ပြည်သူ့ကျနး်မာရေး
)

ကျွမ်းကျင်
ဘာသာရပ်

၂၉-၉-၂၀၂၂ (၃)နာရီမေးခွနး် Essay-Type

၁၀။ ဘွဲ့လနွဆ်ေးပညာသင်တနး်ဝင်ခွင့်တင်ွ အဂႅလိပ်စာဘာသာရပ်ကုိ ထည့်သွင်းစစ်ဆေးခြင်း
မပြုသော် လည်း သင်တနး်တက်ရောက်နေစဉ်ကာလအတင်ွး တစ်နှစ်လျှင်နှစ်ကြမ်စစ်ဆေးမည့်
အဂႅလိပ်စာဘာသာရပ် ကျွမ်းကျင်မှု အရည်အချင်းစစ်စာမေးပဲွ (၂)နာရီမေးခွနး်ကုိ ဖြေဆုိရမည်။
အဂႅလိပ်စာဘာသာရပ် အရည်အချင်း စစ်စာမေးပဲွ အောင်မြင်ကြောင်းတင်ပြနိင်ုမှသာ
ဘွဲ့ရအောင်စာရင်းကုိထုတ်ပေးမည်။

၁၁။ လတူွေ့/နှုတ်မေးစစ်ဆေးမည့်ရက်ကုိ လတူွေ့/နှုတ်မေးဖြေဆုိခွင့်ရစာရင်း
ထုတ်ပြနက်ြေညာသည့်အခါ တင်ွ ဖော်ပြပါမည်။

၁၂။ သင်တနး်တက်ရောက်ခွင့်ရရိှသူများသည် ဘွဲ့လနွသ်င်တနး်စည်းမျဉ်း၊ စည်းကမ်းများကုိ
လိက်ုနာမည် ဖြစ်ကြောင်းနှင့် ပါရဂူဘွဲ့သင်တနး်အောင်မြင်ပြးနောက် နိင်ုငံဝ့နထ်မ်းအဖြစ်
မိမိတာဝနက်ျရာ မည်သည့်ဒေသ တင်ွမဆုိ ဆက်လက်တာဝနထ်မ်းဆောင်မည်ဖြစ်ကြောင်း
ကတိခံဝနခ်ျုပ် ချုပ်ဆုိရမည်ဖြစ်သည်။

၁၃။ သင်တနး်ကုိတက်ရောက်ရနရ်ွေးချယ်ခြင်းခံရပြးမှ သင်တနး်တက်ရောက်ရနပ်ျက်ကွက်လျှင်
နောင်ပညာ သင်နှစ်(၂)နှစ် ပြည်တင်ွး/ပြည်ပ ဘွဲ့လနွသ်င်တနး်များသို့  လျှောက်ထားခွင့်မရိှပါ။

၁၄။ သင်တနး်တက်ရောက်ရနရ်ွေးချယ်ခံရပြး တက်ခွင့်ရစာရင်းထုတ်ပြနပ်ြးမှ
သင်တနး်ကုိမတက်ရောက် လျှင်ဖြစ်စေ (မှတ်ပုံတင်ခြင်းပြုသည်ဖြစ်စေ/မပြုသည်ဖြစ်စေ)၊ သင်တနး်ကုိ
ပြးဆုံးအောင်မတက်ရောက်လျှင် ဖြစ်စေ၊ သင်တနး်တက်ရောက်အောင်မြင်ပြးနောက်
သတ်မှတ်ထားသည့်ကာလအတိင်ုး နိင်ုငံတ့ာဝနကုိ် မထမ်းဆောင်လျှင်ဖြစ်စေ
သတ်မှတ်ထားသောလျော်ကြေးငွေကုိ ပေးလျော်ရမည်ဖြစ်သည်။

၁၅။ ဘွဲ့လနွဘ်ာသာရပ်တစ်ခုချင်းအလိက်ု အများဆုံးလက်ခံသင်ကြားပေးနိင်ုမည့်
လျာထားဦးရေသတ်မှတ် ချက်ကုိ ဤတက္က သုိလ်၏ Website မှတစ်ဆင့် ကြေညာပါမည်။
အများဆုံးလက်ခံသင်ကြားပေးနုိင်မည့် လျာထားဦးရေမညမ်ျှရိှစေကာမူ
သတ်မှတ်အရညအ်ချင်းရမှတ်ပြည့်မီခြင်းမရိှက ရွေ းချယ်မညမ်ဟုတ်ပါ။

၄
၁၆။ အသေးစိတ်အချက်အလက်များကုိ စာမေးပဲွ/ဘွဲ့နှင်းသဘင်ဌာန၊ ပြည်သူ့ကျနး်မာရေးတက္က သုိလ်၊
ရနကု်န၊် ဖုနး်နပံါတ်( ဝ၁-၈၃၉၅၃၆၇/ ဝ၁-၈၃၉၅၂၁၃ (လိင်ုးခဲွ-၁၅) )တို့ သို့ ရုံ းချနိအ်တင်ွး ဆက်သွယ်
စုံစမ်းနိင်ုပါသည်။ (သို့ မဟတ်ု) ပြည်သူ့ကျနး်မာရေးတက္က သုိလ်၊ ရနကု်န၏်
Website-http://uph-myanmar.gov.mm သို့ လည်း ဝင်ရောက်ကြည့်ရှုနိင်ုပါသည်။

(ပါမောက္ခဒေါက်တာလှလှဝင်း)
ပါမောက္ခချုပ်

ပြည်သူ့ကျနး်မာရေးတက္က သုိလ်၊ရနကု်န်



စာအမှတ်၊ ၁၄/ကသရ/၂ဝ၂၂ (               )တကသ။
ရက်စဲွ၊ ၂ဝ၂၂ ခုနှစ်၊ ဇွနလ် (           ) ရက် ။



ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြနမ်ာနိင်ုငံတော်အစုိးရ
ကျနး်မာရေး၀နက်ြ:ဌာန

ကျနး်မာရေးလူ့စွမ်းအားအရင်းအမြစ်ဦးစီးဌာန
ပြညသ်ူ့ကျနး်မာရေးတက္က သုိလ၊်ရနကု်န်

ရက်စဲွ၊ ၂ဝ၂၂ ခုနှစ်၊ ဇွနလ်(          ) ရက် ။

၂ဝ၂၃ ပညာသင်နှစ်
ပြညသ်ူ့ကျနး်မာရေးမဟာဘွဲ့သင်တနး်နှင့် ဆေးရုံ အုပ်ချုပ်မှုပညာမဟာဘွဲ့သင်တနး်အတွက်

လျှောက်လွှာခေါ်ယူခြင်း

၁။ (၂ဝ၂၃) ပညာသင်နှစ်အတက်ွ ပြည်သူ့ကျနး်မာရေးတက္က သုိလ်၊ ရနကု်နတ်င်ွ
ဖွင့်လှစ်သင်ကြားမည့် အောက်ဖော်ပြပါဘွဲ့လနွသ်င်တနး်များသို့ သတ်မှတ်အရည်အချင်းနှင့်ပြည့်စုံသူ
နိင်ုငံဝ့နထ်မ်းများ လျှောက်ထား နိင်ုပါကြောင်း ကြေညာအပ်ပါသည်-

စဉ် သင်တနး်အမည် သင်တနး်ကာ
လ

(က
)

ပြည်‌သူ့ကျနး်မာရေးမဟာဘွဲ့
Master of Public Health(MPH)

(၁)နှစ်

(ခ) ဆေးရုံအပ်ုချုပ်မှုပညာမဟာဘွဲ့
Master of Hospital Administration(MHA)

(၁)နှစ်

၂။ လိအုပ်သောအရညအ်ချင်း
(က) ပြည်ထောင်စုသမ္မတ မြနမ်ာနိင်ုငံသားဖြစ်ရမည်။
(ခ)

ပြည်သူ့ကျနး်မာရေးမဟာဘွဲ့(MPH)သင်တနး်အတက်ွဆေးပညာဘွဲ့(M.B.,B.S)(သို့ မဟတ်ု)
သွားဘက်ဆုိင်ရာဆေးပညာဘွဲ့(B.D.S) (သို့ မဟတ်ု) သူနာပြုသိပ္ပံဘွဲ့ (B.N.Sc)(ပုံမှန/်ပေါင်းကူး)

(သို့ မဟတ်ု) ဆေးဘက်ဆုိင်ရာနည်းပညာဘွဲ့ (B.Med. Tech) (သို့ မဟတ်ု) ဆေးဝါးသိပ္ပံဘွဲ့
(B.Pharm)(သို့ မဟတ်ု)ကျနး်မာရေးသိပ္ပံဘွဲ့(B.Comm.H)(သို့ မဟတ်ု)မြနမ်ာတိ့င်ုးရင်းဆေး
ပညာဘွဲ့(B.M.T.M) ရရိှထားသူများ လျှောက်ထားနိင်ုသည်။

(ဂ) ပြည်သူ့ကျနး်မာရေးမဟာဘွဲ့သင်တနး်အတက်ွ လျှောက်လွှာပိတ်သည့်ရက်တင်ွ
လပ်ုငနး်စတင်

ဝင်ရောက်သည့်နေမှ့စ၍ ခွင့်ရက်မပါအနည်းဆုံးလပ်ုသက်(၁)နှစ်ပြည့်ပြးသူ
နိင်ုငံဝ့နထ်မ်းဖြစ်

ရမည်။
(ဃ) ဆေးရုံအပ်ုချုပ်မှုပညာမဟာဘွဲ့သင်တနး်အတက်ွ ဆေးပညာဘွဲ့(M.B.,B.S)(သို့ မဟတ်ု)

မြနမ်ာနိင်ုငံဆေးကောင်စီမှအသိအမှတ်ပြုထားသော အလားတဘူွဲ့ရရိှထားသူဖြစ်ရမည်။

၂
(င) ဆေးရုံအပ်ုချုပ်မှုပညာမဟာဘွဲ့သင်တနး်အတက်ွ လျှောက်လွှာပိတ်သည့်ရက်တင်ွ

လပ်ုငနး်စတင်ဝင်ရောက်သည့်နေမှ့စ၍  ခွင့်ရက်မပါအနည်းဆုံးလပ်ုသက်(၅)နှစ်ရိှသူ၊
၄င်း(၅)နှစ်တင်ွ ဆေးရုံလပ်ုသက်အတွေ့အကြုံ အနည်းဆုံး(၂)နှစ်ရိှသူ
နိင်ုငံဝ့နထ်မ်းဖြစ်ရမည်။ ဆေးရုံ စီမံခန ့ခဲွ်ရေး လပ်ုငနး်များကုိ
အမှနတ်ကယ်စိတ်ပါဝင်စားသူဖြစ်ရမည်။

(စ) ပြည်သူ့ကျနး်မာရေးမဟာဘွဲ့နှင့် ဆေးရုံအပ်ုချုပ်မှုပညာမဟာဘွဲ့သင်တနး်များအတက်ွ
လျှောက်လွှာပိတ်သည့်ရက်တင်ွ အသက်(၄၅)နှစ်ထက် မကျော်လနွသူ်ဖြစ်ရမည်။

(ဆ) ပြည်သူ့ကျနး်မာရေးမဟာဘွဲ့နှင့်ဆေးရုံအပ်ုချုပ်မှုပညာမဟာဘွဲ့ရရိှပြးနောက်
အနည်းဆုံး(၅)နှစ် နိင်ုငံဝ့နထ်မ်းအဖြစ်
ဆက်လက်တာဝနထ်မ်းဆောင်နိင်ုသူဖြစ်ရမည်။



၃။ လျှောက်လွှာတွင် အောက်ပါအချက်များကုိပြည့်စုံမှနက်နစွ်ာဖေါ် ပြပါရိှရမည်
(က) အမည်၊ နိင်ုငံသားစိစစ်ရေးကတ်ပြားအမှတ်၊ လက်ရိှရာထူး/ဌာန၊ အမြတမ်းလိပ်စာနှင့်

ဖုနး်နပံါတ်၊ ဆက်သွယ်ရနလိ်ပ်စာနှင့်ဖုနး်နပံါတ်၊
(ခ) အဘအမည်၊
(ဂ) အစုိးရဝနထ်မ်းအဖြစ်စတင်ထမ်းဆောင်သည့် နေရ့က်/လ/ခုနှစ်နှင့်အမှုထမ်းသက်၊
(ဃ) အသက်နှင့်မွေးသက္က ရာဇ်(အသက်ထောက်ခံစာတင်ပြရမည်)၊
(င) အထွေထွေဆေးကုသခွင့်လိင်ုစင်အမှတ် ( )ရက်စဲွ၊ (သို့ မဟတ်ု)

သက်ဆုိင်ရာလိင်ုစင်အမှတ်၊
(စ) ပညာအရည်အချင်း၊
(ဆ) တက်ရောက်လိသုည့်သင်တနး် (တိကျစွာဖော်ပြရန)်၊
(ဇ) အမှုထမ်းသက်မှတ်တမ်းအပြည့်အစုံ(ခက်ခဲဒေသတင်ွ တာဝနထ်မ်းဆောင်ခ့ဲပါက၊ ဌာနဆုိင်ရာ

ထောက်ခံစာနှင့်အတ ူတစ်ပါတည်းတင်ပြရမည်။)
(စျ) ယခင် ပြည်တင်ွး/ပြည်ပ ဘွဲ့လနွသ်င်တနး်တက်ရောက်ရန် ရွေးချယ်ခြင်းခံရဖူးခြင်းရိှ/မရိှ

ဖော်ပြရန၊်
(ည) ပြည်တင်ွးဘွဲ့လနွသ်င်တနး် တစ်ခုခုတက်ရောက်ဖူးပါက တက်ရောက်ခ့ဲသည့် ရက်၊

လ၊ ခုနှစ်၊ သင်တနး်၊ ဘာသာရပ်နှင့် ဘွဲ့ရရိှခြင်းရိှ/မရိှ ဖော်ပြရန၊်
(ဋ) ပြည်တင်ွး/ ပြည်ပသင်တနး်တစ်ခုခုသို့  တက်ရောက်ခွင့် လျှေက်ထားခြင်း (သို့ မဟတ်ု)

ဝင်ခွင့်စာမေးပဲွ ဖြေဆုိထားခြင်းရိှ/မရိှ ဖော်ပြရန၊်

၄။ လျှောက်လွှာနှင့်အတူအောက်ပါတို့ကုိပူးတဲွပေးပို့ရမည-်
(က) လျှောက်လွှာတင်ွ ဖော်ပြထားသည့် အချက်အလက်များသည် မှနက်နမ်ှုရိှပါကြောင်း

ကုိယ်တိင်ုလက်မှတ်ရေးထုိးထားသောခံဝနခ်ျက်၊
(ခ) ဘွဲ့လက်မှတ်မိတ္တ ူများ၊
(ဂ) ဆေးပညာဘွဲ့/သွားဘက်ဆုိင်ရာဆေးပညာဘွဲ့/သူနာပြုသိပ္ပံဘွဲ့(ပုံမှန/်ပေါင်းကူး)/

ဆေးဘက်ဆုိင်ရာနည်းပညာဘွဲ့/ ဆေးဝါးသိပ္ပံဘွဲ့/ ကျနး်မာရေးသိပ္ပံဘွဲ့/ မြနမ်ာ့
တိင်ုးရင်းဆေးပညာဘွဲ့ အမှတ်စာရင်း (Grading Certificate) မိတ္တ ူ၊
(ဃ) ဓါတ်ပုံ(၃)ပုံ (လိင်ုစင်ဓါတ်ပုံ )၊
(င) အသက်ထောက်ခံစာ(သို့ မဟတ်ု) တက္က သုိလ်ဝင်တနး်အောင်လက်မှတ်မိတ္တ ူ၊

၃
(စ) ပြည်သူ့ကျနး်မာရေးတက္က သုိလ်၊ရနကု်န၏်မြနမ်ာစီ့းပွားရေးဘဏ်၊ဘဏ်ခဲွ(၅)၊ ရနကု်နမ်ြု့တင်ွ

ဖွင့်လှစ်ထားသောငွေစာရင်းအမှတ် MD-၀၁၂၆၂၂သို့  ဘွဲ့လနွဆ်ေးပညာသင်တနး်ဝင်ခွင့်
စာမေးပဲွကြေးကျပ်-၁၀၀ဝိ/-(ကျပ်တစ်ထောင်တိတိ) ကုိ ပေးသွင်းထားသည့်

ချလံမူရင်း(၁)စောင်၊
(မှတ်ချက်။
မြု့နယ်မြနမ်ာစီ့းပွားရေးဘဏ်၊ဘဏ်ခဲွများမှတစ်ဆင့်မြနမ်ာစီ့းပွားရေးဘဏ်၊ ဘဏ်ခဲွ(၅)၊
ရနကု်နမ်ြု့တင်ွဖွင့်လှစ်ထားသော ပြည်သူ့ကျနး်မာရေးတက္က သုိလ်၊ ရနကု်န၏်
ငွေစာရင်းအမှတ် MD-၀၁၂၆၂၂သို့  လိပ်မူ၍ ငွေလွှဲစနစ်ဖြင့်လည်းပေးသွင်းနိင်ုပါသည်။)

၅။ လျှောက်လွှာကုိ သက်ဆုိင်ရာဌာနဝနထ်မ်းအဖွဲ့အစည်းအကြးအမှူး (ညွှနက်ြားရေးမှူးချုပ်/
ဦးဆောင် ညွှနက်ြားရေးမှူး)မှတစ်ဆင့် လျှောက်ထားရမည်ဖြစ်ပြး နိင်ုငံဝ့နထ်မ်းဖြစ်ကြောင်း
သက်ဆုိင်ရာဌာန ဝနထ်မ်း အဖွဲ့အစည်းအကြးအမှူး၏ ထောက်ခံချက် ပါရိှရမည်။
သတ်မှတ်ချက်အတိင်ုးလျှောက်ထားခြင်းမရိှသည့် လျှောက်လွှာများကုိ လုံးဝထည့်သွင်းစဉ်းစားခြင်း
မပြုပါ။

၆။ ကြုတင်မိတ္တ ူတစ်စောင်ကုိ ငွေသွင်းချလံမူရင်းနှင့်တကွ ပါမောက္ခချုပ်၊
ပြည်သူ့ကျနး်မာရေးတက္က သုိလ်၊ ရနကု်နသိ်ု့  လိပ်မူ၍ (မပျက်မကွက်) ပေးပို့ ရမည်။

၇။ လျှောက်လွှာများကုိ ပြည်သူ့ကျနး်မာရေးတက္က သုိလ်၊ ရနကု်နသိ်ု့ (၁၉-၈-၂ဝ၂၂)ရက်
(သောကြာနေ)့ နောက်ဆုံးထား၍ပေးပို့ ရမည်။ မပြည့်စုံသည့် လျှောက်လွှာများနှင့်



လျှောက်လွှာပိတ်ရက်ထက်နောက်ကျ၍ ရောက်ရိှလာသော လျှောက်လွှာများကုိ
လက်ခံစဉ်းစားမည်မဟတ်ု ပါ။

၈။ စာမေးပဲွ‌ဖြေဆုိခွင့် ကတ်ပြားများကုိ (၂၆-၉-၂ဝ၂၂)ရက် (တနင်္လာနေ)့ မှစ၍
ပြည်သူ့ကျနး်မာရေး တက္က သုိလ်၊ ရနကု်န၌် ထုတ်ပေးမည်။

၉။ သင်တနး်ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ် ရေးဖြေစာမေးပဲွကုိ (၃၀-၉-၂ဝ၂၂)ရက် (သောကြာနေ)့ တင်ွ
ပြည်သူ့ကျနး်မာရေးတက္က သုိလ်၊ ရနကု်န၌် အောက်ဖေါ် ပြပါအစီအစဉ်အတိင်ုး ကျင်းပပြုလပ်ုမည်-

စဉ် သင်တနး် ဘာသာရပ် စစ်ဆေးမည့်
နေရ့က်

စစ်ဆေးမည့်
အချနိ်

မေးခွနး်ပုံစံ

(၁) ပြည်သူ့ကျနး်မာ
ရေး
မဟာဘွဲ့

ကျွမ်းကျင်
ဘာသာရပ်

၃၀-၉-၂၀၂၂ (၂)နာရီမေးခွနး် MSQ

(၂) ဆေးရုံအပ်ုချုပ်မှု
ပညာမဟာဘွဲ့

ကျွမ်းကျင်
ဘာသာရပ်

၃၀-၉-၂၀၂၂ (၂)နာရီမေးခွနး် MSQ

၄
၁၀။ ဘွဲ့လနွဆ်ေးပညာသင်တနး်ဝင်ခွင့်တင်ွ အဂႅလိပ်စာဘာသာရပ်ကုိ ထည့်သွင်းစစ်ဆေးခြင်း
မပြုသော် လည်း သင်တနး်တက်ရောက်နေစဉ်ကာလအတင်ွး တစ်နှစ်လျှင်နှစ်ကြမ်စစ်ဆေးမည့်
အဂႅလိပ်စာဘာသာရပ် ကျွမ်းကျင်မှု အရည်အချင်းစစ်စာမေးပဲွ (၂)နာရီမေးခွနး်ကုိ ဖြေဆုိရမည်။
အဂႅလိပ်စာဘာသာရပ် အရည်အချင်း စစ်စာမေးပဲွ အောင်မြင်ကြောင်းတင်ပြနိင်ုမှသာ
ဘွဲ့ရအောင်စာရင်းကုိထုတ်ပေးမည်။

၁၁။ လတူွေ့/နှုတ်မေးစစ်ဆေးမည့်ရက်ကုိ လတူွေ့/နှုတ်မေးဖြေဆုိခွင့်ရစာရင်း
ထုတ်ပြနက်ြေညာသည့်အခါ တင်ွ ဖော်ပြပါ မည်။

၁၂။ သင်တနး်တက်ရောက်ခွင့်ရရိှသူများသည် ဘွဲ့လနွသ်င်တနး်စည်းမျဉ်း၊စည်းကမ်းများကုိ
လိက်ုနာမည် ဖြစ်ကြောင်းနှင့် ဘွဲ့လနွသ်င်တနး်အောင်မြင်ပြးနောက် နိင်ုငံဝ့နထ်မ်းအဖြစ် မိမိတာဝနက်ျရာ
မည်သည့်ဒေသ တင်ွမဆုိ ဆက်လက်တာဝနထ်မ်းဆောင်မည် ဖြစ်ကြောင်း ကတိခံဝနခ်ျုပ်
ချုပ်ဆုိရမည်ဖြစ်သည်။

၁၃။ သင်တနး်ကုိတက်ရောက်ရနရ်ွေးချယ်ခြင်းခံရပြးမှ သင်တနး်တက်ရောက်ရနပ်ျက်ကွက်လျှင်
နောင်ပညာ သင်နှစ်(၂)နှစ် ပြည်တင်ွး/ပြည်ပ ဘွဲ့လနွသ်င်တနး်များသို့  လျှောက်ထားခွင့်မရိှပါ။

၁၄။ သင်တနး်တက်ရောက်ရနရ်ွေးချယ်ခံရပြး တက်ခွင့်ရစာရင်းထုတ်ပြနပ်ြးမှ
သင်တနး်ကုိမတက်ရောက် လျှင်ဖြစ်စေ (မှတ်ပုံတင်ခြင်းပြုသည်ဖြစ်စေ/မပြုသည်ဖြစ်စေ)၊
သင်တနး်ကုိပြးဆုံးအောင် မတက်ရောက်လျှင် ဖြစ်စေ၊ သင်တနး်တက်ရောက်အောင်မြင်ပြးနောက်
သတ်မှတ်ထားသည့်ကာလအတိင်ုး နိင်ုငံတ့ာဝနကုိ် မထမ်းဆောင်လျှင်ဖြစ်စေ
သတ်မှတ်ထားသောလျော်ကြေးငွေကုိ ပေးလျော်ရမည်ဖြစ်သည်။

၁၅။ ဘွဲ့လနွဘ်ာသာရပ်တစ်ခုချင်းအလိက်ု အများဆုံးလက်ခံသင်ကြားပေးနိင်ုမည့် လျာထားဦးရေ
သတ်မှတ် ချက်ကုိ ဤတက္က သုိလ်၏ Website မှတစ်ဆင့် ကြေညာပါမည်။
အများဆုံးလက်ခံသင်ကြားပေးနုိင်မည့် လျာထားဦးရေမညမ်ျှရိှစေကာမူ
သတ်မှတ်အရညအ်ချင်းရမှတ်ပြည့်မီခြင်းမရိှက ရွေ းချယ်မညမ်ဟုတ်ပါ။

၁၆။ အသေးစိတ် အချက်အလက်များကုိ စာမေးပဲွ/ဘွဲ့နှင်းသဘင်ဌာန၊
ပြည်သူ့ကျနး်မာရေးတက္က သုိလ်၊ ရနကု်န၊် ဖုနး်နပံါတ်(ဝ၁-၈၃၉၅၃၆၇/ဝ၁-၈၃၉၅၂၁၃(လိင်ုးခဲွ-၁၅)) တို့ သို့



ရုံ းချနိအ်တင်ွး ဆက်သွယ်စုံစမ်းနိင်ုပါ သည်။ (သို့ မဟတ်ု) ပြည်သူ့ကျနး်မာရေးတက္က သုိလ်၊ ရနကု်န၏်
Website- http://uph-myanmar.gov.mm သို့ လည်း ဝင်ရောက်ကြည့်ရှုနိင်ုပါသည်။

(ပါမောက္ခဒေါက်တာလှလှဝင်း)
ပါမောက္ခချုပ်

ပြည်သူ့ကျနး်မာရေးတက္က သုိလ်၊ရနကု်န်
စာအမှတ်၊ ၁၄/ကသရ/၂ဝ၂၂ (             )တကသ။
ရက်စဲွ၊ ၂ဝ၂၂ ခုနှစ်၊ ဇွနလ် (        ) ရက် ။


